
 
Temario de capacitación limpieza de superficies en edificios y oficinas: 
 
30 horas de capacitación 
 

• ELEMENTOS QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO DE LIMPIEZAS 
• PROCEDIMIENTOS Y TÉCNICAS BÁSICAS 
• ORGANIZACIÓN DEL TRABAJO 
• ÚTILES, PRODUCTOS Y MAQUINARIA 
• TIPOS Y TRATAMIENTOS DE SUPERFICIES Y SUELOS 
• LIMPIEZA DE CRISTALES 
• CONTROLES DE CALIDAD Y SUPERVISIÓN 
• MEDIDAS DE PREVENCIÓN DE RIESGOS 

 
Metodología de aprendizaje. 
 
La metodología se basa en la aplicación de métodos activos de enseñanza, técnicas de 
trabajos en grupos y ejemplos prácticos, utilizando material de apoyo como: medios 
audiovisuales, se realizarán talleres y prácticas. 

 
 

 

 


